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RESUMEN

Palabras clave:

Cambio climatico;
Educacién en salud; Eco
eficiencia; Gestién de
riesgos

Elestudio se propuso evaluar la conexion entre la educacion ambiental ylas actitudes hacia
la preservacion en los alumnos del establecimiento de educacién secundaria “Sagrado
Corazén de Jests” de Phara-Puno-Pert. Es investigacion basica, de relacion bivariada
y enfoque cuantitativo, de disefio observacional y transversal con la participacion de
50 estudiantes en la encuesta denominada Educacion y preservacion ambiental, Los
resultados muestran relaciones directas, significativas con distintos niveles de débil a
moderado entre actitudes de preservacion con educacion en cambio climatico, salud,
ecoeficiencia y gestion de riesgos y desastres, los que en general permiten concluir que
existe relacion positiva moderada entre educacion ambiental y actitudes de preservacion (
Rho es r=0.432y p=0.002<0.05) en estudiantes secundarios de ERB “Sagrado Corazén de
Jesus” de Phara, siendo necesario enfatizar con instrumentos innovadores la motivacion
y aprendizaje en los programas curriculares de la educaciéon ambiental.

ABSTRACT

Keywords:

Climate change; Health
education; Eco-efficiency;
Risk management

The study aimed to evaluate the connection between environmental education and
attitudes towards preservation in the students of the “Sagrado Corazon de Jesus” secondary
education establishment in Phara-Puno-Peru. It is basic research, with a bivariate
relationship and quantitative approach, with an observational and transversal design
with the participation of 50 students in the survey called Education and environmental
preservation. The results show direct, significant relationships with different levels of
weak to moderate between preservation attitudes with education in climate change,
health, eco-efficiency and risk and disaster management, which in general allow us to
conclude that there is a moderate positive relationship between environmental education
and preservation attitudes (Rho is r=0.432 and p=0.002<0.05) in ERB secondary students
“Sacred Heart of Jesus” by Phara, being necessary to emphasize motivation and learning
in the curricular programs of environmental education with innovative instruments.




INTRODUCCION

El cuidado del medio ambiente es un problema
global, que su motivacién, educacién para la
concientizacion de la preservacion inicia en la EBR,
en nifos, adolescente, jovenes y adultos de manera
constantes. Se observa y se conoce continuamente
la gravedad de los dafos al medio que afectan a la
humanidad y a la biodiversidad. Existen estudios
realizadosypublicados en capacitacion capacitacion
ambiental y las actitudes de preservacion en los
discentes como un tema de interés creciente a
nivel internacional debido a la urgente necesidad
de abordar las dificultades ambientales del mundo
como el cambio del clima, la disminucién de la
biodiversidad y la degradacion de ecosistemas. La
preocupacion creciente de la falta de conciencia
sobre estos desafios ha impulsado investigaciones
que examinan como la educacion ambiental
puede influir positivamente en las actitudes y
comportamientos de conservacion.

Estas investigaciones destacan la importancia
de integrar la capacitacion ambiental en la
educacion de forma transversal, desde la formacién
primaria hasta la secundaria y superior.

La necesidad de abordar esta problematica
se ve respaldada por politicas y programas
internacionales, como los ODS de la ONU, que
promueven la educacion de calidad y la accion
climatica como elementos fundamentales para
el desarrollo sostenible. Ademds, organizaciones
internacionales como la UNESCO vy el Programa
de la ONU para el Medio Ambiente han enfatizado
la importancia de la educacién ambiental para
preparar alas generaciones venideras para enfrentar
los retos ambientales.

EnPeru,lacapacitaciénambiental ylasactitudes
de preservacion en los discentes se refleja en la
cada vez con mayor preocupacion por los desafios
ambientales nacionales, como la deforestacion, la
mineria ilegal, entre otros. Esta correspondencia
alta entre la formacion ambiental y las actitudes
de preservacion se ha vuelto un aspecto critico
en la agenda educativa del pais. A nivel nacional,
se ha observado que la capacitacion ambiental en
las escuelas peruanas esta comenzando a tener un
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efecto positivo en las actitudes de los discentes
hacia la conservacién y la sostenibilidad. Sin
embargo, el desafio persiste en la implementacion
uniforme y la profundidad de estos programas
de educacion ambiental a las diferentes regiones
y niveles educativos. Las politicas educativas
peruanas han empezado a incorporar la educacién
ambiental como un componente esencial del
curriculo escolar, reconociendo la necesidad de
preparar a los estudiantes para que sean ciudadanos
responsables y con compromiso con el cuidado
del medio ambiente. Iniciativas como el enfoque
ambiental transversal en el curriculo nacional
apuntan a integrar la formaciéon ambiental en los
espacios de aprendizaje.

Sin embargo, la eficacia de estas iniciativas
depende de wvarios factores, incluyendo la
formacion de docentes en temas ambientales,
la disponibilidad de recursos educativos, y la
aportacion dela colectividad educativa en proyectos
de conservaciéon y sostenibilidad. Ademas, la
variabilidad geografica y cultural de Pert requiere
que los programas de educaciéon ambiental sean
adaptativos y contextualizados para abordar las
necesidades y desafios especificos de cada region.
Se ha identificado una alta correspondencia
entre la capacitacién ambiental y las actitudes de
preservacion en los discentes peruanos, todavia hay
un camino considerable por recorrer para asegurar
que la educacion ambiental sea efectiva, inclusiva y
coherente a nivel nacional. Esto incluye fortalecer
las politicas, programas y practicas educativas
para fomentar un compromiso duradero con la
preservacion ambiental en todo el pais.

En el entorno global el planeta atraviesa
problemas  generados  principalmente  por
factores antrdépicos y naturales. Las actividades
antrdpicas centrados en la generaciéon de riqueza
han ocasionado problemas al ambiente que se
manifiestan en el deterioro del suelo, agua y la
atmosfera. Las consecuencias son catastroficas
al medio ambiente como la destrucciéon de
suelos de cultivo provocado por residuos de
restos tecnologicos, uso excesivo de fertilizantes
quimicos, a esto podemos agregar la utilizacion de
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recursos como la mineria, gas y petroleo, es decir,
explotacion excesiva de dichos recursos. Otro
factor de contaminacién son los factores naturales,
éstas también son catastroficas por ejemplo las
ocasionadas por erupciones volcanicas que causan
danos tremendos en las tierras de cultivo, pastos
naturales, al agua y atmosfera. Es por ello que
el problema ambiental es un problema global.
una crisis relacionado con el cambio climatico
(Ministerio de Educacion, 2020b) .

Otros factores que afectan al planeta son la
deforestacion referida a la tala indiscriminada de
los bosques o dreas verdes con fines agricolas y
ganadera contaminacién con sustancias nocivos
como uso de fertilizantes quimicos, pérdida de
la biodiversidad de fauna y flora, desaparicion
de fuentes de agua por aumento de temperatura
y empleo de técnicas artificiales de cultivo.
(Ministerio de Educacion, 2020b).

Para mitigar los problemas mencionados desde
el ambito educativo se ha desarrollado politicas
educativas ambientales a nivel global, asumidos por
los paises. Sin embargo, no se observa la efectividad
de estas politicas educativas en los diferentes
paises sobre todo en los paises desarrollados
cuyos gobiernos se niegan a firmar compromisos
internacionales en materia de politica ambiental.

En nuestro pais se esta considerando estrategias
y lineamientos para enfrentar el problema desde
Ministerio de Educacion y Ministerio de Ambiente.
Pero dichas estrategias vigentes no clarifican
indicadores que destaque el rol de la educacion
ambiental fomentando valores para convivencia en
el cuidado de nuestros recursos (Avendano, 2012).

A nivel de la Institucién Educativa estas
politicas se ejecutan de manera diversificada
para mitigar la problematica ambiental a través
de 4 ejes tematicas fundamentales que son
educaciéon en cambio climético, formacion para
la ecoeficiencia, educaciéon en gestion de riesgos
y desastres y formacién en salud, las cuales deben
generar actitudes de preservacion ambiental en
los estudiantes. Pero no existen mediciones que
determinen la relacién de los ejes de educacion
ambiental y actitudes que generan.
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Es por eso que en esta investigacion se plantea
averiguar la relacion de la variable educacién
ambiental que se trabaja de manera diversificada y
actitudes de preservacion en discentes de tercero,
cuarto y quinto grados de la entidad Educativa
Secundaria “Sagrado Corazén de Jests” del distrito
de Phara de la regiéon Puno. Se quiere medir la
correlacion de estas variables. Ademas, se debe
destacar que los estudiantes al estar en este ciclo dela
EBR consideramos que han logrado la postulacién
en el Curriculo Nacional de la Educacién Basica.

En los Antecedentes internacionales, podemos
mencionar Ibargiien et al. (2018) en la pesquisa
concluyeron que la educaciéon ambiental permite a
los estudiantes a un analisis critico frente al cuidado
del ambiente de su entorno. Esta investigacion para
este trabajo nos ayuda a comprender la variable
cuidado del medio ambiente y su preservacion.
Contreras (2012) en su tesis concluye que los
estudiantes en promedio tienen actitudes positivas
ala preservacion del medio ambiente, también a las
variables edad, sexo y modalidad educativa, yal tipo
deactitud del cuidado del medio ambiente. También
se han realizado estudios nacionales como: Estrada
& Yndigoyen (2017) en su estudio concluyen que
existen pruebas para expresar que la capacitacion
ambiental se conecta significativamente con la
preservacion en discentes del cuarto grado de
primaria. Esta investigacion nos orienta a seguir
el método de investigacion, también para observar
las variables. Ramos (2019) en su tesis concluye que
hay relaciéon moderada entre conducta y actitudes
ambientales de cuidar el medio ambiente. Esta
tesis nos ayuda porque investiga la correlacion de
la variable conductas y actitudes ambientales. A
nivel local, Ccama (2017) En su pesquisa concluye
que existen relacion positiva moderado entre
conocimiento sobre capacitaciéon ambiental y
actitudes ante la contaminacién ambiental en los
discentes. Sosa (2018) determina que existe una
correlacion variable entre el nivel de conocimiento
de preservacion ambiental y las actitudes de
los estudiantes, que oscila de negativa media a
considerablemente negativa, y también de media
a débil. Esto implica que el entendimiento que



tienen los estudiantes sobre la preservacion del
medio ambiente puede fluctuar significativamente,
mostrando tendencias tanto negativas como
positivas. En otras palabras, los estudiantes pueden
demostrar actitudes que van desde una inclinacion
favorable hasta una postura contraria respecto a la
preservacion ambiental, reflejando la diversidad en
su nivel de conciencia y compromiso con el tema
ambiental.
En las Bases teoricas encontramos:

La Educaciéon ambiental

Las proposiciones tedricas que sustentan y
explican de manera cientifica estan basadas en el
positivismo mediante esta perspectiva se explican
el problema ambiental y se elaboran fundamentos
para construir el conocimiento sobre la educacién
ambiental (Gonzalez Gaudiano & De Alba Ceballos,
1994). Avendafio (2012) desde esta perspectiva
sostiene quela capacitacion ambiental es un sumario
educativo integral, que se desarrolla mediante
experiencias sobre conocimientos del medio
ambiente y su preservaciéon, También, educacion
ambiental en programas de las instituciones del
estado que deben promover la concientizacion de
los efectos de acciones humanas sobre su medio
donde habitan (Quiva & Vera, 2010).

La educacion ambiental es una tarea global,
promovido por parte de los diferentes paises donde
se han adoptado politicas ambientales, es asi que en
nuestro pais para impulsar la educacion ambiental,
estas deben responder a la necesidad del desarrollo
sostenible (Ministerio de Educacion, 2012).

La capacitacion ambiental es un sumario
integral que se da en la vida de las personas,
y que busca formar conocimientos, actitudes,
valores y experiencias responsables (Ministerio de
Educacion, 2020b). Por consiguiente, la concepcion
de educacién ambiental ha variado con el tiempo,
pero el interés sigue siendo lo mismo cuidar
nuestro planeta. Todos los estados a nivel mundial
han adoptado una educaciéon ambiental desde las
instituciones educativas, es asi en nuestro pais
por medio del Ministerio de Educacion en alianza
con el Ministerio del Ambiente han definido y
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adaptado la capacitaciéon ambiental como un
enfoque transversal en todo el sistema educativo
(Ministerio de Educacion, 2016).

Educacion ambiental y sus componentes ejes

La educacion en ambito peruano en sus
diferentes niveles y modalidades la politica
ambiental se plantea en el Curriculo Nacional de
Educacién Basica, diversificado en los curriculos
regionales y locales. Las instituciones educativas
mediante su propuesta pedagdgica trabajan
la educaciéon ambiental como un componente
transversal integrado, mediante ejes tematicos que
sirven para afrontar la problematica ambiental
fortaleciendo practicas ambientales y sostenibles
frente al cambio climatico a través de una
ciudadania responsable (Ministerio de Educacion,
2020a). Estos componentes tematico transversales
e integrados son:

a.- Educaciéon en cambio climatico. - Son
un conjunto de conocimientos para planificar y
desarrollar actividades pedagdgicas relacionadas
a la consecucién de la cultura para la mitigacion,
adaptacion y resiliencia ante este fenémeno,
articulaci6on de distintas curriculares
(Ministerio de Educacién, 2020a). Este problema
es causado por el hombre cuyos efectos son cambio
del clima y los elementos de la atmoésfera y uso de
tierras.

El Ministerio de Educacion (2020b) establece
las tematicas que deben ser abordadas de manera
transversal en la educacion del nivel béasico para
abordar el componente de educacién en cambio
climatica segtn la estrategia nacional de cambio
climatico son:

» Reduccion de gases invernadero que afecta a
nivel global

« Conservar la calidad de aire

» preservacion del suelo

« Cuidado del agua

» Preservacion de la biodiversidad

o Deforestacion (areas verdes)

areas
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b.- Educacion en salud
Nos va a facilitar el logro de formas de una
vida muy saludable en la colectividad educativa,
proyectandose a toda la ciudadania. Con este eje
se quiere promover la salud a través de practica de
estilos de vida adecuadas, sostenible que facilita
a la poblacién lograr bienestar fisico, mental y
social (Ministerio de Educacién, 2020b). Se centra
basicamente en prevenciéon de enfermedades a
través de practicas saludables. Los componentes
son:
o Promover alimentacién saludable a base de
productos de la zona.
o Elaborar loncheras saludables
o Actividad fisica al aire libre
« Proteccién de radiaciones solares
o Prepararse frente a friaje y heladas.
« Limpieza del domicilio donde vive
» Higiene para prevenir enfermedades

c.- Educacion en ecoeficiencia

Este eje nos permitira vivir de manera
sostenible con una gestion ecoeficiente, reduciendo
de manera progresiva el impacto al ambiente de
recursos consumidos en la institucién y comunidad
(Ministerio de Educacién, 2020b). Todos debemos
ser conscientes de reducir impactos negativos
producto de nuestras acciones cotidianas. Los
componentes son:
o Adopcion de medidas alternativos de transporte
o Ahorro de energia
« Promover energias alternativas y limpias.
« Uso sustentable del agua.
« Uso de residuos solidos
o Promover las 3Rs (reducir, reusar y reciclar).

d.- Educacion en gestion del riesgo

Este eje nos permitird practicar una experiencia
de prevencién, mitigacién y seguridad a nivel
de la institucion, familia y comunidad frente a
riesgos y desastres por fenémenos antrépicos y
naturales (Ministerio de Educacion, 2021). Por
cuanto su proposito es la preventiva, adaptacion,
respuesta y resiliencia ante riesgos y desastres. Sus
componentes son:

Revista Ciencia y Tecnologia para el Desarrollo - UJCM
Volumen 8 | Ntmero 16 | jul - dic 2022

https://revistas.ujcm.edu.pe

o Identificar amenazas de riesgo y desastre
natural, socio naturales y antrépicas

o Situacién de vulnerabilidad

« Anticipacion frente a riesgos y desastres

» Reducir riesgos.

« [Estrategias para evitar nuevos riesgos

» Respuesta ante desastres o ante emergencias.

Los 4 componentes de educacion ambiental se
deben trabajar a nivel nacional en las instituciones
educativas. Sin embargo, estos componentes o
temas ejes son contextualizados y diversificados
segun su contexto rural y urbano. Asimismo, las
acciones seemprenden de acuerdo ala problematica
de cada contexto, en nuestro caso es un contexto
rural urbano.

Actitudes de conservaciéon

Para Aguilar et al. (2019) las actitudes de
preservacion del medio ambiente son valoraciones
a favor o en contra de caracteristicas ambientales y
su problematica Las actitudes medio ambientales
también son como la asimilacién de un profundo
aprecio e inclinacion por su ambiente, por lo tanto
es importante impulsar a las personas en participar
en su proteccién y mantenimiento (Palacios, 2019).

Lasactitudes tienen su origen en los procesos de
convivencia diaria en el ambiente y el aprendizaje,
un efecto del mismo es proteccién ambiental y social
que genera actitudes a favor o en contra de las cosas
que rodean (Rodriguez, 2012,). Segtn este mimo
autor las actitudes de las personas en relacién a su
ambiente conciernen al factor cognitivo, afectivo y
conducta

Las actitudes de preservacion son reacciones
favorables y desfavorables al ambiente y sus
componentes, lo que quiere decir preservar
recursos naturales sosteniblemente (Arauco, 2017).

Sabiendo que las actitudes
orientacién positiva o negativa, en tal caso para
logar una actitud positiva de preservacion se tiene
que trabajar temas como:

tienen wuna



Conservacion de agua

El agua es una fuente renovable que usamos
para fines doméstico como higiene, cocina,
riego y limpieza, también para usos industriales
(refrigeracion y manufactura), en la mineria en el
tratamiento de metales y para el uso agropecuario.

Para conservar el agua debemos realizar las
siguientes acciones segun Santillana (2012):

Debemos conservar fuentes de agua, evitar
quema bosques y tener un  manejo adecuado de
cuencas.

No contaminar rios ylagos por desagties, relaves
mineros, los residuos de productos quimicos como
herbicidas, insecticidas y fertilizantes.

No desperdiciar el agua que es escaso.

Estos problemas deben ser solucionados
porque perjudican tanto a la salud humana,
actividades productivas y sobre todo al ambiente.

Conservacion del suelo

Los principales factores problematica que
afectan la preservacion del suelo segun Santillana
(2012):

Erosion es el desgaste continuo de los suelos
hasta perder la capa fértil por incidencia del viento
y lluvias.

La deforestacion es efecto de tala excesiva de
bosques para extraer madera, aumentar espacios
para el cultivo y ganadero, quemas naturales o
provocados.

Sobrepastoreo, consumo desmedido de los
pastos por el ganado, sus rastros compactan el
suelo impidiendo el crecimiento de nuevos pastos.

Cultivo intensivo, plantar el mismo cultivo por
varios afnos, los monocultivos provocan perdida de
nutrientes.

Desertificacion, pérdida total de la fertilidad
del suelo, los indicadores son la salinidad, el mal
drenaje y la falta de agua.

Para el manejo sostenido del suelo es necesario
practicas agricolas y ganaderas tecnificadas que no
provoquen su agotamiento, por lo tanto, debemos
hacer las siguientes acciones:

Practicar la rotacion de cultivos para no agotar
el suelo.
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Promover construccion de andenes y terrazas,
para detener el agua y deslizamiento del suelo.

Realizar surcos o drenajes de los campos
haciendo caminos para el agua, se reduce el arrastre
el suelo fértil.

Realizar cercos vivos sembrando con plantas
mas altas por lo general con arboles, de esta manera
se reduce la erosion provocado por el viento.

Promover la reforestacion, la ley de dos por
una, quien tala un arbol debe plantar dos para
sustituir lo talado.

No usar las plaguicidas que son sustancias
venenosas que contaminan las hojas, frutos y suelo,
luego se filtra a aguas subterraneas.

Conservacion del aire

Para logar actitudes positivas hacia la
conservacion del aire los estudiantes deben conocer
la expulsion de gases, particulas consistentes
y toxicas hacia la atmosfera originando graves
alteraciones.

Actualmente son tres los efectos que alteran el
equilibrio del aire segtin Santillana (2012):

Crecida de efecto invernadero: Fendémeno
natural pero necesario su regulaciéon de la
temperatura en la tierra, favorece desarrollar la
vida, al aumentar el CO2 en la atmosfera el calor del
sol queda cubierto en ella, como efecto aumenta el
nivel del agua por dilucion de glaciares en los polos
cambiando el clima en nuestro planeta.

Lluvias acidas: Los o6xidos de azufre y
nitrégeno se combinan con la humedad del agua,
transformandose en acido sulfurico y nitrico, luego
estos gases se condensan y se precipitan como
lluvia que causan dafos a las plantas, suelo y agua
impactando a la vida acuatica.

Disminucion o adelgazamiento de capa de
ozono: El ozono es un gas que recubre de modo
natural al planeta, localizada en la estratdsfera,
protege a todos los que tienen vida de las
irradiaciones ultravioletas que vienen del sol y otras
fuentes codmicas. En estos afios se han mostrado
una disminucién de la capa préximo a los polos,
especificamente en el polo sur, en estas zonas se
sitian agujeros del ozono. Los agentes que crean
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son clorofluorcarbonados (CFCl) originado por
aviones de tipo supersonico, cuando estas llegan ala
estratosfera la incidencia de los rayos ultravioletas
lo separan o desordenan liberando asi el cloro libre
que separa la molécula de oxigeno, el cloro es capaz
de destruir 10,000 millones de oxigeno.

En cuando a las medidas de proteccién son:

Realizar control de origen de CO2 y los demas
compuestos de la contaminacion que son causa de
las fabricas y vehiculos motorizados.

Reemplazar combustibles con azufre por otros
que no tengan este elemento.

Ejecutar controles periddicos a los vehiculos
que funcionan a motor para garantizar el buen
trabajo del motor.

Tabla 1.
Biodiversidad de los seres vivos

Estimular la utilizacién de fuente de energia
alternas como la electricidad a base del Sol, biomasa
y edlica.

Salvaguardar y replantar los bosques.

No quemar la basuras y restos agricolas.

Impulsar el reciclaje de materiales.

Conservacion de la biodiversidad

Estareferidaalaenorme variedad de seres vivos
se puede encontrar en el planeta y sus complejas
interrelaciones diferencian la biodiversidad en sus
tres niveles: a nivel de genética, a nivel de especies
y a nivel de ecosistemas. Estas son el producto de
un proceso largo de transformacién o evolucién
(Santillana, 2012).

Diversidad genética

Comprende la variacion de genes de
plantas, animales y microorganismos,

se refiere a las caracteristicas heredas .
de especies.

Diversidad de especies

Se refiere a la variedad de especies dentro
de una regioén. El Pert esta considerado
dentro de los 5 paises con mayor diversidad

Diversidad de ecosistemas

abarca la variedad de habitats,
comunidades bioldgicas y paisajes
existentes. En Peru, se identifican
84 zonas de vida distintas de las 117
reconocidas a nivel mundial. Esto
subraya la rica biodiversidad y la
amplia gama de ecosistemas que
caracterizan al pais, desde las costas
marinas hasta las alturas andinas,
pasando por los bosques tropicales y
los desiertos.

Nota. Elaborado a partir de (Santillana, 2012).

La problematica ambiental también se trabaja
de acuerdo a cada contexto, ya que cada region
provincia y distrito tiene su propia particularidad,
pero todas estas acciones que se situan englobados
a la problematica global del planeta.

METODO

Por la manipulacion de variables se identifica
como no experimental, que se trabajé dentro del
planteamiento cuantitativo, de disefio transversal y
nivel relacional que busca encontrar el modo que
se relacionan los componentes de la educacion
ambiental y actitudes de preservacion que vienen
desarrollando los estudiantes de la EBR en el Peru.
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La Poblacién y muestra conforma estudiantes
llamados también discentes de los ciclos tercero,
cuarto y quinto grado del establecimiento educativo
secundario publico, “Sagrado Corazén de Jesus”
localizado en el distrito de Phara, provincia de
Sandia de la seja de selva de la region de Puno del
interior del Peru.

La Poblaciéon conforma toda la muestra,
considerando es un estudio de caso de una IE de la
EBR. El grado, cantidad y sexo de los discentes se
definen la tabla 2.
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Tabla 2.
Poblacion de discentes de quinto grado
Grado Sexo Cantidad de alumnos
Varones 05
Tercero
Mujeres 05
Varones 13
Cuarto
Mujeres 09
Varones 12
Quinto
Mujeres 06
TOTAL 50

Nota. Acta de matricula del 2021

Las Técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos

Se empleo el test cuestionario, el mismo que
fue util para conocer las variables. La encuesta
en el trabajo de campo tuvo mayor cobertura,
el cual constituye una ventaja en cuanto al
tiempo (Arias, 2012). Como instrumento un
cuestionario o Test que se aplico directamente
a los alumnos. El test consta de 10 preguntar
en escala de cinco reactivos, denominado
Test de actitudes de conservacion: Este test se
us6 para medir las actitudes de preservacion
de su medio ambiente, tiene una orientacion
favorable o desfavorable, también la magnitud
puede ser alta o baja seguin la escala de actitudes
cada uno con una valoracion (Hernandez et al.,
2014).

Validacion del instrumento, Se valido
a través de una prueba de piloto de manera
directa, con la participacion de 16 estudiantes.

Para evaluar la confiabilidad de los
instrumentos a la variable 1 y la variable 2, se
realizé un analisis utilizando el coeficiente Alfa
de Cronbach, apoyandose en el software SPSS
Version 25. La confiabilidad para la variable
educacion ambiental con Alta fe Crombach
es de 0.872 y para la variable actitud de
conservacion 0.727 logrando asi si validez para
su aplicacion.

Técnicas de procesamientos y analisis de
datos

Las técnicas para procesar y analizar
los datos en esta investigacion constaron de
estadistica descriptiva e inferencial segun los
siguientes procedimientos:
o Pasar datos al software.
o Generacion de estadistica descriptiva.
o Verificar la demostracion de normalidad.
 Analisis de la estadistica inferencial

Disenio estadistico para la prueba de
hipdtesis

Para demostrar la validez de las hipotesis
primero se realizé la prueba de normalidad
(Shapiro-Wilk a razén de que la muestra son
50). Los resultados demuestran que los datos
no tienen distribucion normal. Asimismo, para
la prueba de hipétesis siguieron los siguientes
pasos:
o Enunciar las hipotesis estadisticas (hipotesis

nula H e hipdtesis alterna Ha)'
 Nivel significancia: e=0,05

Si p < 0.05 se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la Ha.

Si p >0.05 se acepta la hipdtesis nula y se
rechaza la Ha.
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RESULTADOS
Desarrollo de actividades de Educacién
ambiental
Tabla 3.
Frecuencia de Educacién ambiental
Categorias Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
A veces 1 2,0 2,0
Vilido Casi siempre 17 34,0 36,0
Siempre 32 64,0 100,0
Total 50 100,0
Figura 1.

Grafico de educacion ambiental
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Aveces Casi siempre Siempre

Segun figura 1, de la tabla 3, se puede observar que la mayor frecuencia de que siempre realizan de
actividades en educacion es 64%, seguido de casi siempre 34%. Las actividades de proteccién ambiental se
llevan a cabo con la ayuda del trabajo de la educacién ambiental propiciada en la institucion.

Anadlisis de la dimension actividades de educacion en cambio climatico

Tabla 4.
Actividades de educacion de Cambio climatico
Categorias Frecuencia Porcentaje valido
A veces 3 6,0
Vilido Casi siempre 33 66,0
Siempre 14 28,0
Total 50 100,0
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Figura 2.
Grafico educacion en cambio climatico.
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Los resultados de la figura 2 de la tabla 4, muestran que los estudiantes realizan actividades conociendo
los agentes contaminantes para afrontar el peligro del cambio climatico, donde el 66% casi siempre
participan seguido de 28% siempre.

Analisis de la dimension Educacion en ecoeficiencia

Tabla 5.
Actividades de Educacidn en ecoeficiencia

Categorias Frecuencia Porcentaje valido
A veces 5 10,0
Casi siempre 21 42.0
vilido P
Siempre 24 48,0
Total 50 100,0
Figura 3.
Grafico educacidn en ecoeficiencia
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A veces Casi siempre Siempre
Segun figura 3 de la tabla 5, se muestran los resultados de la participaciéon de los estudiantes en

actividades educacién en ecoeficiencia, donde con mayor frecuencia el 48% indica que siempre participa,
seguido de 42% casi siempre.
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Anadlisis de la dimension de Actividades en Educacion en salud

Tabla 6.
Actividades de Educacidn en salud

Categorias Frecuencia Porcentaje valido
A veces 1 2,0
- Casi siempre 8 16,0
Viélido ]
Siempre 41 82,0
Total 50 100,0
Figura 4.
Grafico educacion en salud
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Enlafigura 4 y tabla 6, se muestran los resultados de la participacién de los estudiantes en las actividades
de educacién en cuidado de la salud personal y familiar, donde con mayor frecuencia siempre participan el
82%, seguido de casi siempre 16%.

Analisis de la dimension de Actividades en gestion de riesgo y desastres
Tabla 7.
Educacion en gestion de riesgo y desastres

Categorias Frecuencia Porcentaje valido
A veces 4 8,0
. Casi siempre 14 28,0
Valido ]
Siempre 32 64,0
Total 50 100,0
Figura 5.
Grafico educacion en gestion de riesgo y desastres
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En la figura 5 de la tabla 7, se observan los resultados de las acciones de prevencidn, mitigacién de

gestion de riesgos y desastres promovida y practicada en el colegio donde el 64% de los estudiantes parti-
cipan siempre, seguido de 28% casi siempre.

Resultados de Actitudes de conservacion
Tabla 8.

Frecuencia de actitudes de preservacion

Categorias Frecuencia Porcentaje valido
De acuerdo 11 22,0
Vialido Totalmente de acuerdo 39 78,0
Total 50 100,0
Figura 6.
Actitudes de preservacion
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De acuerdo Totalmente de acuerdo

Segun los datos de la figura 6 y de la tabla 8, se observa los resultados de la actitud positiva hacia la
preservacion de su ambiente producto de la educacién ambiental trabajada en el colegio, en su gran mayoria
el 78% de los estudiantes estan totalmente de acuerdo, seguido de 22% de acuerdo con dichas actividades.

Analisis de la dimension de actitudes de preservacion del agua

Tabla 9.
Actitudes de preservacion del agua
Categorias Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado
De acuerdo 21 42,0 42,0
Vilido Totalmente de acuerdo 29 58,0 100,0
Total 50 100,0
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Figura 7.
Actitudes de preservacion del agua
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De acuerdo Totalmente de acuerdo

Segun los datos de la figura 7 de la tabla 22, se observan que el 58% los estudiantes en su mayoria
tienen actitudes positivas indicando estar totalmente de acuerdo hacia la preservacion del agua como
recurso indispensable para la vida de todos los seres de la madre tierra, seguido de 42% de acuerdo.

Actitudes de preservacion del suelo

Tabla 10.
Actitudes de preservacion de suelo

Frecuencia Porcentaje valido  Porcentaje acumulado
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 4 8,0 8,0
De acuerdo 11 22,0 30,0
Vilido
Totalmente de acuerdo 35 70,0 100,0
Total 50 100,0
Figura 8.

Actitudes de preservacion del suelo

Porcentaje

8

Ni de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
en desacuerdo acuerdo

Segun los datos de la figura 8 de la tabla 10, se observan los resultados de actitudes positivas de los

discentes con la preservacion del suelo, donde el 70% manifiesta que esta totalmente de acuerdo, seguido
de 22% de acuerdo
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Frecuencia Porcentaje valido  Porcentaje acumulado
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 6,0 6,0
. De acuerdo 15 30,0 36,0
Vlido Totalmente de acuerdo 32 64,0 100,0
Total 50 100,0
Figura 9.

Actitudes de preservacion del aire

Porcentaje

Mi de acuerdo ni De acucrdo
an desacusrdo

Totalmaente de

acusrdo

De la figura 9 de la tabla 11, se observan que en su mayoria la categoria totalmente de acuerdo tiene
64,00%, de acuerdo tiene 30,00%. Se puede concluir que los discentes tienen una actitud positiva hacia la

preservacion del aire.

Actitudes de la preservacion de la biodiversidad
Tabla 12.
Actitudes de preservacion de la biodiversidad

Categorias Frecuencia Porcentaje valido
De acuerdo 7 14,0
Vilido Totalmente de acuerdo 43 86,0
Total 50 100,0
Figura 10.

Actitudes de preservacion de la biodiversidad
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Segun los datos de figura 10 de la tabla 12, se observa que la categoria Totalmente de acuerdo tiene
86,00% y la categoria De acuerdo tiene 14,00%. El mayor porcentaje de estudiantes han mostrado de estar
totalmente de acuerdo con la preservacion de la biodiversidad. Esto demuestra una actitud muy positivo

y favorable.

Demostracion de normalidad

Tabla 13.
Prueba de normalidad

Categorias Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Educacién ambiental ,899 50 ,000
Actitudes de preservacion ,905 50 ,001

En la tabla 13 se presenta los resultados del calculo de la prueba de normalidad con S-W, donde ambas
variables: Educacion ambiental y Actitudes de preservacion, tienen p=000 < 0.05, lo que demuestra que los
datos no tienen distribucién normal. Por lo tanto, se us6 para determinar la existencia o no de la relaciéon
de variables con la prueba Rho de Spearman demostracién no paramétrica.

Demostracion de la hipotesis

Hipotesis general

Ho: No Se genera correspondencia entre la capacitaciéon ambiental y actitudes de preservacion
Hi: Se genera correspondencia entre la educaciéon ambiental y actitudes de preservacion

Tabla 14.
Coeficiente correlacion de Educacion ambiental y actitudes de preservacion
Correlaciones Educacion ambiental Actitudes de preservacion
4 Coeficiente de correlacion 1,000 A32%*
Educacion . .
Rho de Spearman ambiental Sig. (bilateral) ,002
N 50 50

En la tabla 14, se identifica los resultados
el coeficiente de correlacion Rho Spearman r=
0.432 y p=0,002<0.05, estos resultados muestran
que existe vinculo positivo, directo y significativa
entre las variables, es decir, existe correspondencia
directa positiva débil entre la educacién ambiental
y actitudes de preservaciéon en los estudiantes
secundarios del colegio “Sagrado Corazon de Jests™
La relacién moderada evidencia la necesidad de
continuar y reforzar las actividades de educacién
ambiental como estrategia fundamental para
fomentar y fortalecer las actitudes de conservacion
futuras y sostenibles en las personas.
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Analisis de Hipotesis especificas

Planteamiento par de hipdtesis especificas:

HE1lo: No Se genera correspondencia entre la
capacitaciéon en cambio climdtico y actitudes de
conservacion en los estudiantes

HEla: Se genera correspondencia alta entre
la capacitacion en cambio climatico y actitudes de
conservacion en los estudiantes

HE2o0: No se genera correspondencia entre la
capacitacién en salud y actitudes de conservacion
en los estudiantes

HE2a: Se genera correspondencia entre la



capacitacion en salud y actitudes de conservacién
en los estudiantes

HE3o0: No se genera correspondencia entre
la capacitaciéon en eco eficiencia y actitudes de
conservacion en los estudiantes

HE3a: Se genera correspondencia entre la
capacitacion en eco eficiencia y actitudes de
conservacion en los estudiantes

Tabla 15.
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HE4o0: No Se genera correspondencia entre
la capacitacion de riesgo y desastres y actitudes de
conservacion en los estudiantes

HE4a: Se genera correspondencia entre la
capacitaciéon de riesgo y desastres y actitudes de
conservacion en los estudiantes

% de error: 0.05%
Prueba estadistica: Rho de Spearman

Resultados de Coeficientes de correlaciones de Dimensiones entre actitud de conservacion

Existe relacion entre Educacién en cambio climético
= Actitudes de conservacién

Existe relacidn entre Educacion en salud = Actitud de
conservacion
Existe relacién entre Educacion en ecoeficiencia
= Actitud de conservacién

Existe relacion entre Educacion de gestion de riesgo y
desastres == Actitud de conservacion

Coeficiente
Correlacion Rho =r

Significancia

bilateral =p Decision

0,289* 0.042 Se acepta Ha
0,202 0,016 Se acepta Ha
0.477 0.000 Se acepta Ha
0.273 0.045 Se acepta Ha

En la tabla 15, se presenta el resumen de los
resultados de los coeficientes de correlacion Rho
Spearman de cada par de hipdtesis planteadas, y p
valor.

1.- En cuanto a la relacién entre la educacién en
cambio climadtico y las actitudes de conservacion,
presenta una correlacion de 0,289 y p=0.042<0.05,
evidenciando una relacién positiva, directa, débil,
significativa entre educacién en cambio climatico
y las actitudes de conservacién de los estudiantes
de la institucion educativa secundaria “Sagrado
Corazon de Jesus”.

2.- La relaciéon de las variables educacion
en salud y actitudes de conservacion tienen
una magnitud r= 0.202 y p=0,016 <0,05), de los
resultados se puede afirmar que existe una relacién
positiva, directa, débil y significativa entre la
educacion en salud y actitudes de conservacion
de los estudiantes de la institucion educativa
secundaria “Sagrado Corazén de Jesus”.

3.- Larelacién de la educacion en ecoeficiencia
y actitudes de conservacion resulta una magnitud
r=0.477 y p=0,000 <0.05, demostrandose una
relacion directa, positivo, débil y significativa
entre educacién en ecoeficiencia y actitudes de
conservacion de los estudiantes de secundaria
“Sagrado Corazoén de Jesus™

4.- Finalmente, la relacién educacion de gestion
de riesgo y desastres y actitudes de conservacién
resulta r= 0,273 y p=0,045< 0.05, es decir, que
existe relacion directa, positiva débil y significativa
entre la educacién de gestion de riesgo y desastres
y actitudes de conservacion en el caso de los
estudiantes de la entidad Educativa Secundaria
“Sagrado Corazon de Jests™

DISCUSION

La hipdtesis general planteada sostiene
que existe una relacién significativa moderada
entre la educacion ambiental y las actitudes de
conservacion en los estudiantes de la Institucion
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Educativa “Sagrado Corazén de Jestus” en Phara.
Esta relacion se cuantifica mediante el coeficiente
Rho de Spearman, resultando en un valor de r =
0.432 y p = 0.000<0.05, lo que estadisticamente es
significativa. Por lo tanto, se confirma la existencia
de una relacion moderada, que indica la necesidad
de continuar mejorando con herramientas
innovadoras y mayor énfasis el programa de
educacién ambiental para promover mayor actitud
positiva en la conservacion de los estudiantes
secundarios en los colegios, estos resultados son
semejantes a la investigacion de Contreras (2012)
que expresa que los estudiantes en promedio
tienen actitudes positivas a la proteccion del medio
ambiente, también son significativas con respecto
al tipo de actitud mostrada del cuidado del mismo.

En relaciéon con la primera hipdtesis, que se
vincula a el primer objetivo especifico, se observa
una correlacién r = 0,289 y p= 0,042<0.05,
significativa, que permite afirmar que hay relacion
directa débil y significativa de la educacién en
cambio climatico y actitudes de conservacion,
lo que sugiere la necesidad de fortalecer las
actividades  de concientizaciéon sobre cambio
climatico para desarrollar mayor actitud positiva
de conservacionistas, estos resultados es similar al
estudio de Ibargiien et al. (2018) que concluyeron
quelaeducacion ambiental permite alos estudiantes
a un analisis critico frente al cuidado del ambiente
y su conservacion estableciendo la relacion de las
variables.

En la segunda hipétesis especifica, se demostro
la relaciéon de educacién en salud y actitudes
de conservacién que presenta una magnitud de
correlacion de r = 0,202 y p=0.016<0.05, lo cual
sugiere una relacion positiva débil pero significativa
estadisticamente. Este hallazgo alerta que se debe
enfatizar las practicas de cuidar la salud propia y
familiar de los estudiantes secundarios. Este patron
de resultados es coherente con las conclusiones de
la investigacion realizada por Estrada & Yndigoyen
(2017) quienes encontraron que la educacién
ambiental estd significativamente relacionada con
la conservaciéon en estudiantes de cuarto grado
de primaria. Tal similitud subraya la consistencia
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de los efectos de la educacion en temas de salud y
ambientales sobre las actitudes conservacionistas,
aunque dicha influencia sea considerada de
magnitud leve a moderada.

En la tercera hipdtesis especifica, se mostro
la conexién que existe entre la educaciéon en
ecoeficiencia y actitudes de conservaciéon con
una magnitud de correlacion de r = 0,477 y
p=0.000<0.05, indicando una relacién positiva
pero moderada. Esto alerta a las autoridades
y profesores, para mejorar las acciones en la
educacion en ecoeficiencia para crear conciencia de
conservacion en los estudiantes secundarios, este
hallazgo, es similar a la investigacion de Ibargiien
et al. (2018) donde la educacion ambiental permite
a los estudiantes a un andlisis critico frente al
cuidado del ambiente de su entorno condiciendo a
la actitud de conservacion en los estudiantes.

En la hipdtesis especifica cuatro, se demostro
que existe relacion entre la gestion de riesgos y
desastres y actitudes de preservacion, con un r=
0.273 y p=0.045<0.05, alertando a la autoridades y
profesores de educacion secundaria, es prioritario
cambiar la actitud de los estudiantes hacia
la conservacion de la naturaleza porque esta
accién seria un precedente importante para la
implementacién de politicas educativas a partir de
este trabajo.

CONCLUSIONES
La educaciéon ambiental y actitudes de
conservacion estan directamente relacionadas
con una fuerza moderada y significativa, con
una magnitud de (Rho=0.432) y significancia de
p=0.002 en los estudiantes de la entidad Educativa
Secundaria “Sagrado Corazén de Jesus” de Phara,
Puno.

Las actividades en educaciéon en cambio
climatico y actitudes de conservaciéon tienen
relacion directa y significativa débil, la magnitud
de relacion es r=0,289 y p=0,042<0.05.

Las actividades de educaciéon en salud vy
actitudes de conservaciéon muestran una relacion
directa significativa débil, la magnitud de relaciéon



es r= 0,020 y p= 016 <0.05.

Las actividades de educacion en ecoeficiencia
y actitudes de conservacion tienen relacion directa
y significativa moderado, con una magnitud de r=
0,477 y p=0.000<0.05.

La educacién de gestion de riesgo y desastres
y actitudes de conservacion estan relacionados
directamente y significativa con una fuerza débiles,
la magnitud de r=0.273 y p=0.045<0.05.
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