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aprendizaje; Desarrollo La payaseria infantil promueve el aprendizaje porque capta la atencion en los nifios
intelectual: Guia de fomentando su participacion. Por ello, el objetivo de este estudio fue implementar una
actividades: Payaseria guia de act|V|dqqes recreativas ’basa.da_\s en la payaseria en el proceso ensefianza-
infantil aprendizaje en nifios de Educacion Inicial II de la Escuela “Explora Kids” del Canton

Pujili- Ecuador. Se trabajo con enfoque cualitativo de tipo descriptivo y nivel prospectivo,
los informantes clave fueron 15 estudiantes y dos docentes del contexto mencionado. La
recoleccién de la informacién se realiz6 a través de la entrevista con instrumento de guion
de entrevista que se trabaj6 con las docentes y la técnica de observacion con instrumento
de registré anecdotico que se utilizé con los estudiantes en la implementacion de la guia.
Los resultados demostraron que la aplicacion de la guia propuesta fue favorable para los
estudiantes. Se concluy6 que las técnicas de payaseria mejoro6 el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

ABSTRACT

Children's clowning promotes learning because it captures children's attention, encouraging
their participation. Therefore, the objective of this study was to implement a guide to
recreational activities based on clowning in the teaching-learning process in children of Initial
Education Il of the “Explora Kids” School of the Pujili Canton - Ecuador. We worked with a
qualitative approach of a descriptive type and prospective level, the key informants were 15
students and two teachers from the aforementioned context. The collection of information was
carried out through the interview with an interview script instrument that was worked with the
teachers and the observation technique with an anecdotal recording instrument that was used
with the students in the implementation of the guide. The results showed that the application
of the proposed guide was favorable for the students. It was concluded that clowning
techniques improved the teaching-learning process.

Keywords: Teaching-
learning process; Developet
intellectual; Activity guide;
Childish clowning
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INTRODUCCION

La payaseria infantil ha sido objeto de interés
en relacion con el juego y el Proceso de Ensefianza-
Aprendizaje, pues se ha demostrado la relacion que

existe entre la payaseria, el juego y el desarrollo
integral de los nifios, asi como su impacto en el
entorno educativo. Al respecto, Jara (2011) sefiala
que desde el punto de vista historico, el payaso ha
tenido un proposito simple y claro; tales como,
hacer reir, divertir y entretener. Por ello, la
payaseria infantil durante los primeros afios de vida
desempefia una funcion significativa en la
educacién y crecimiento integral de los nifios,
porque les proporciona lugares de entretenimiento
mediante historias emocionantes y divertidas,
donde se estimula la imaginacion, curiosidad y la
creatividad. Asumiendo esta ultima, de acuerdo a
lo planteado por Alvarado (2018) como la
caracteristica mas importante de los profesionales
del futuro sin importar el rea en el que se inserten.
En este sentido, es importante que desde
temprana edad se estimule en los nifios la
creatividad; al respecto la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Cienciay la
Cultura (UNESCO; 2021) exhorta a sus paises
miembros a repensar las politicas que impulsen
ecosistemas creativos capaces de contribuir a un
mundo sostenible para 2030 y en este ecosistema,
aungue no lo plantea el autor, deberia estar incluido
la educacion como eje transversal, pero de una
forma dinamica y entretenida para los estudiantes,
sobre todo en edades tempranas. En torno a esto;
Laica y Unaucho (2023) mencionan que para un
mejor aprendizaje y entretenimientos de los
infantes, es indispensable la practica de estrategias
innovadoras en el aula; entre ellas, destaca la
animacion infantil; de modo que, se cree en él nifio
la curiosidad y se despierte imaginacion para
optimizar la creatividad tanto en el hecho
académico como en la cotidianidad.

Para ello, es indispensable centrarse en el
hecho, que el aprendizaje, especificamente de los
méas pequefios, busca brindar distintas maneras
innovadoras para llamar la atencion de los nifios;
es ahi, donde Laica y Unaucho (2023) hablan de
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la payaseria infantil y manifiestan que esta brinda
una serie de beneficios que contribuye en el
desarrollo integral y emocional en los nifios; lo que
ademas, va en concordancia con lo ya planteado por
la UNESCO (2022) que invita a incorporar el
desarrollo de competencias emocionales en el hecho
educativo.

Y segun los autores, Laica y Unaucho (2023) la
payaseria infantil no solo es una forma de
entretenimiento, sino que también es una
herramienta muy importante en el ambito educativo
porque promueve el crecimiento integral de los
nifios, ayuda a estimular su creatividad, a fortalecer
sus habilidades cognitivas, sociales y emocionales.
Ademas, la payaseria infantil es una herramienta
innovadora y efectiva para cautivar la atencion de los
nifilos mas pequefios, ofreciendo una amplia gama de
beneficios que promueven su desarrollo integral y
estimulacion emocional, por otra parte, posiciona
una estrategia innovadora y altamente efectiva para
involucrar a los nifios mas pequefios en los procesos
de ensefianza-aprendizaje.

En este sentido, un docente que se apropie de las
técnicas de payaseria y las inserte en el hecho
educativo, no solo tendria la habilidad de generar
sonrisas y alegria, sino que también seria capaz de
crear ambientes adecuados para desarrollar nuevas
experiencias favorables en el desarrollo integral del
nifio, esta incorporacion de la payaseria en el aula de
clases se deberia de tener en cuenta algunos
conceptos vinculadas a ella; tales como, artes
escénicas, el circo, el payaso y payaso de circo,
rutinas de payaso y la magia.

En torno a las artes escénicas, es oportuno
mencionar que ha sido un pilar fundamental de la
expresion humana a lo largo de su historia, donde se
centran en la creatividad, narracion de historias y la
representacion de emociones a través del teatro, la
danza, la masica y otras manifestaciones artisticas
en el escenario. Estas disciplinas no solo entretienen,
sino que también despiertan emociones, provocan
reflexiones y conectan a las personas con
experiencias profundamente humanas, pues se
entiende por artes escénicas, aquellas
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manifestaciones orientadas hacia la representacion
en vivo o que enfrenta directamente al artista con
su publico. Bajo esta definicion estarian la musica,
la danza y el teatro, cada una con sus diferentes
modos de expresion. No obstante, esta
clasificacion es cuestionada y depende mucho de la
vision y categoria de analisis que se utilice.

De acuerdo con el autor Campos (2019), las
artes escenicas se centran en formas de expresion
artistica que implican una representacion en vivo y
una conexion directa entre el artista y su audiencia.
Esto se manifiesta especialmente en disciplinas
como la mdsica, la danza y el teatro, donde el
desempefio en tiempo real y la interaccion con el
publico son elementos fundamentales para su
ejecucion y apreciacion. La clasificacion de estas
disciplinas como artes escénicas es un tema sujeto
a debate y analisis, porque la definicion y
comprension de las artes escénicas pueden variar
dependiendo del enfoque, la perspectiva y el
contexto desde el que se analicen.

En relacion al circo, de acuerdo con la propuesta
planteada, se puede tener en cuenta que las artes
escénicas, forma parte del circo donde cumple, con
un terreno magico donde fusiona una destreza
humana como, la imaginacién como expresion
artistica en su forma mas pura. Con sus distintas
actividades ademas existen categorias como la
acrobacia, el malabarismo o sonambulismo,
malabares o la domesticacion de animales que han
sido las mas recurrentes, en los espectaculos
ademas sirven también como unas tematicas
alegoricas en situaciones particulares del
comportamiento de los individuos.

Coincidiendo con los autores, el circo ha
generado categorias especificas basadas en
habilidades ordinarias distintivas que no solo
destacan actos fisicos extraordinarios, sino que
también funcionan como metaforas y simbolos que
reflejan aspectos del comportamiento humano y la
superacion de desafios en la vida cotidiana.

En lo referente al payaso, Guarnizo (2013)
menciona que, a lo largo de la historia, los payasos
han ocupado un lugar especial en la sociedad como
maestros del humor, portadores de diversion y
mensajeros de la felicidad. Més alla de sus
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divertidas travesuras y bromas, los payasos
representan un arte polifacético que combina
habilidades fisicas, expresion teatral y una profunda
conexion emocional con su publico. El objetivo del
payaso es inducir estados de felicidad y risa,
desafiando el estado emocional del individuo
utilizando el entorno y objetos disponibles. En este
proceso, la creatividad y la inventiva son
fundamentales; ya que, ser payaso es ir mas que
vestirse con un atuendo peculiar; implica trascender
la barrera entre la imaginacién y la realidad,
Ilevando una sonrisa en todo momento.

En este mismo orden de ideas, el autor resalta que
la labor del payaso va méas alld de su apariencia
fisica; es una combinacién de habilidades que le
permite modificar estados emocionales, emplear su
creatividad, romper barreras entre lo ficticio y lo real
y transmitir una actitud positiva que impacta
significativamente en quienes lo rodean. Al interior
de la recreacion que se ha venido consolidando
como un campo formal de la educacion, el payaso
viene siendo un agente representante de la
transformacion educativa, permitiendo un espacio
de interaccion desde la liberacion de emociones,
para dar paso al desarrollo.

En resumen, el payaso se constituye como un
agente dentro de la recreacion educativa, facilitando
su transformacion al combinar la liberacion
emocional y la interaccion para promover el
desarrollo personal y social de los estudiantes, a
partir del humor y asumiendo este ultimo, segun lo
planteado por Tizon (2020) como una estrategia Gtil
en el aula porque propicia ambientes mas ludico y
receptivo. Y en relacion, especificamente al payaso
de circo o clown por su traduccion al inglés, Florez-
Madrofiero (2023) y Balanzo et al (2019) la asume
como una técnica teatral que se puede incluir en aula
de clases para mejorar los procesos cognitivos,
trabajar la fantasia, promover la creatividad, la
improvisacion 'y el fortalecimiento de Ila
imaginacion, posibilitando que los estudiantes
adquiriran habilidades para la solucion de problemas
y desarrollo emocional.

En lo concerniente a rutinas de payaso Maqueda
(2016) afirma que estas son actos o bromas
preparados para presentarse durante el espectaculo.
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Cada payaso tiene su propio nimero planificado
y ensayado con anticipacion, para entretener y
hacer reir al pablico, especialmente a los nifios.
Estas rutinas pueden incluir una variedad de
elementos como acrobacias, malabares, chistes,
magias, gestos comicos, interacciones con el
publico, entre otros recursos, todo disefiado para
generar diversion y deleite en la audiencia. La
preparacion y ensayo de estas rutinas permiten a
los payasos ofrecer un espectdculo bien
estructurado y divertido, garantizando momentos
de entretenimiento de calidad para el disfrute de los
espectadores.

Y en lo vinculado a la magia, es un arte ancestral
que ha cautivado a la humanidad a lo largo de los
siglos, es una manifestacién intrigante que
despierta la asombrosa sensacion de lo imposible
hecho realidad; al respecto, Familiar (2020) sefiala
que es una maquina de ilusiones que llena las
miradas de un brillo especial, brindando asombro y
sorpresa a sus espectadores. En este sentido, la
magia, para adultos y para nifios, es una fuente
inagotable de fascinacion y asombro, en especial,
para los mas pequefios, la experiencia de presenciar
trucos de magia es como descubrir un mundo lleno
de maravillas y posibilidades infinitas.

Porque como afirma la autora la magia actda
como un estimulo mental que afianza la creencia
de que todo sea posible y estimula su imaginacion
porgue los anima a construir nuevos universos sin
restricciones ni limitaciones, es decir, cuando los
nifos son testigos de trucos de magia,
experimentan un estado de asombro y sorpresa que
los sumerge en un universo donde lo imposible
parece alcanzable. Esta sensacion magica les
brinda la oportunidad de adentrarse en un mundo
de ilusion 'y creatividad, alimentando su
imaginacion 'y fomentando wuna actitud de
curiosidad hacia lo desconocido. El simple hecho
de presenciar la ejecucion de trucos de magia les
permite por un momento creer en lo extraordinario
y despierta su capacidad de maravillarse ante lo
inexplicable.
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Pese a lo mencionado por los autores antes
descritos en torno a los beneficios de la payaseria su
inclusion en el ambito educativo, esta no ha sido
incorporada como una estrategia educativa, en una
observacién empirica en los nifios de educacién
Inicial II de la Escuela “Explora Kids” del Cantén
Pujili- Ecuador, se notd que las docentes tienen poco
conocimiento sobre técnicas de animacién; que les
permitird generar espacios ensefianza-aprendizaje
maés innovadores, entretenidos y significativos en los
nifios; al respecto, en entrevistas no formales los
docentes manifestaron que no pueden realizar
diferentes actividades por falta de tiempo y el nivel
de complejidad de tal modo que solo realizan
actividades poco dindmicas sin buscar mas
estrategias que les ayuden a que sus clases sean
dindmicas y divertidas.

En consecuencia los nifios, se muestran
desinteresados en el hecho educativos porque estan
inmersos en procesos muy tradicionales; no
obstante, a menudo la emocion que demuestran los
infantes a la hora de jugar o ver un espectaculo de
payasos, lo que plantea interrogantes sobre la
adaptabilidad de la payaseria en entornos educativos
estructurados, sin embargo en los Gltimos tiempos se
ha tomado en cuenta dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje como maneras de integracién
en el aula o pausas activas y solo en ocasiones
festivas despertando el interées de los infantes de una
forma recreativa y la idea seria incorporarle en el
hecho educativo.

Entendiendo que el nivel de Educacion Inicial 11
debe estar orientado al desarrollo de las
competencias, habilidades y destrezas en los nifios
en avientes de aprendiza dindmicos y de
convivencias positivas se plante6 como objetivo de
estudio implementar una guia de actividades
recreativas basadas en la payaseria en el proceso de
ensefianza de nifios de educacion inicial Il de la
Escuela “Explora Kids” del Canton Pujili- Ecuador;
para tal fin, se utilizaron elementos de humor, magia,
actuacion y  creatividad  permitiendo el
fortalecimiento de desarrollo integral en las distintas
areas del nifio y propiciando asi un aprendizaje
significativo.
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De esta manera, la payaseria infantil dentro del
aula de clases podria ser considerada a futuro como
una estrategia importante para los infantes dado
que estimula su interés porque hace del hecho
educativo algo emocionante, recreativo y magico.
Esta metodologia no solo hace a la clase algo
emocionante y recreativo, sino que también
introduce un componente méagico que capta la
atencion de los infantes, porqué través de la risa 'y
el juego, los estudiantes pueden relacionarse méas
facilmente con los contenidos académicos, lo que
facilita la asimilacion de conceptos complejos.

METODO

La investigacion se desarroll6 bajo el enfoque
cualitativo; por lo que, fue un proceso inductivo
contextualizado en el &mbito educativo, donde tal
y como sefiala Herndndez et al. (2014) se obtuvo
informacion no numérica de los participantes de la
investigacion sustrayendo sus experiencias Yy
percepciones durante la experiencia investigativa.
De tipo descriptiva porgue siguiendo lo expresado
por Cerda (2019) se describié y comprendi6 de
manera detallada el contexto abordado.

El escenario de estudio fue la Escuela “Explora
Kids” del Canton Pujili- Ecuador y los informantes
claves fueron 15 estudiantes de Educacion Inicial
Il 'y las dos docentes de la seccion seleccionada.
Para la recoleccion de la informacion se trabajo con
la técnica de la entrevista e instrumento de guion
de entrevista en el proceso de diagnéstico con las
dos docentes del grupo de estudiantes
seleccionados y con la técnica de observacion con
instrumento de ficha de registro anecdético con los
estudiantes antes y durante la aplicacion de guia
propuesta, ambos instrumentos  arrojaron
resultados cualitativos.

La investigacion se desarrollo en tres fases la
primera respondié al diagnéstico de necesidades;
en donde, se pudo validar que las docentes
contaban con poco conocimiento en torno a las
técnicas de payaseria infantil; la segunda fase, se
orientd a la planificacion de la guia propuesta; la
cual, se validé a través de juicio de expertos por
tres profesionales de Educacion Inicial que
consideraron como excelente la guia de actividades
titulada “Ensenando con la magia” y la tercera fase
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tuvo como objetivo la aplicacion de la propuesta y
cada actividad fue evaluada a través de la técnica de
la observacion aplicada a los estudiantes y se
registro los observado en la ficha de registro
anecdotico.

RESULTADOS

Diagnostico de necesidades

En la entrevista a las docentes, en torno al uso de
técnicas de animacion infantil, las mismas
manifestaron que contaban con conocimientos
bésicos acerca de técnicas de animacion infantil,
pero que no las aplican en el aula de clase, por falta
de tiempo o dificultad de las mismas. Por
consiguiente, las actividades con las que trabajan
frecuentemente son adaptadas a sus horas de clase,
permitiendo que los estudiantes sean participes de
las actividades planificadas; del mismo modo, las
docentes expresaron que han tratado de generar
seguridad y confianza en los nifios al momento de
participar con ellos en las actividades de clase.

En torno a la observacion a los estudiantes, se
percibié que estos se mostraban desinteresados y
desmotivados en el hecho educativo, ademas
presentaron falencias en los procesos creativos. En
este sentido, cobra relevancia lo ya mencionado por
Laica y Unaucho (2023) en torno a la importancia de
incluir técnicas de animacion infantil como la
payaseria en el aula de la clase y lo sefialado por
Familiar (2020) en relacion a lo que genera la magia
en el espectador, entendiendo que lo fundamental en
el proceso de aprendizaje es que los educadores
capten el interés de los infantes y los involucren en
actividades recreativas donde los nifios expresen sus
emociones e ideas en pro de su desarrollo integral.

La propuesta: aplicacion y evaluacion

La metodologia aplicada en la propuesta se baso
en el método Montessori, donde se da a conocer mas
sobre este método educativo dado que es una
filosofia de vida, una forma de ser de tal manera que
al relacionarse con la infancia fundamenta el
respeto, confianza y amor hacia los nifios en sus
capacidades individuales. En el corazon de la
educacion Montessori el objetivo es desarrollar en el
nifio de manera integral abarcando su crecimiento
fisico, social, emocional y cognitivo. (Hernandez, et
al. 2021).
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En resumen, la esencia de la educacién
Montessori se basa en instruir a los infantes en su
totalidad apoyando su proceso de desarrollo
integral en sus primeros afios de vida. La cual se
presenta de manera resumida en la tabla 1.

Tabla 1. Contenido de la guia didactica

propuesta
Titulo Objetivo Nivel
Estimular el reconocimiento y gestion las
Ensefiando con magica emociones v el desarrollo de la creatividad en  Educacién Inicial IT
los nifios de educacion inicial IT
Semana Actividad Titulo Técnica Evaluaciéon
1 El circulo magico
1 2 Monstruo de las emociones
3 Me divierto con mis amigos
4 Experimento magico
5 5 El magico mundo animal i .
- Jugando con los Payasaria Registe
6 : infantil anecdotico
numeros
3 7 Colores arcoiris
8 Los artistas magicos
9 A convertirnos en magos

4 10 Mis dedos juguetones
Nota: Elaborado por el autor a partir de la guia propuesta
de la creatividad en los nifios de educacién inicial
Il del contexto de estudio. La misma consté de diez
actividades las cuales, las cuales se desarrollaron en
cuatro semanas, de dos a tres actividades por
semana, se evalud cada actividad a través de la ficha

de registro anecdotico.

En latabla 1, se expresa que la guia didactica de
actividades “Ensefiando con la magia” se conformé
por actividades ludicas enfocadas en la payaseria
infantil en el Proceso de Ensefianza - Aprendizaje,
con el objetivo de estimular el reconocimiento y
gestion las emociones y el desarrollo

Los resultados obtenidos al aplicar la guia
didactica de actividades “Ensefiando con magica”
permitié observar que los nifios de Educacién
Inicial Il, mejoraron su concentracion y la
socializacion entre sus comparfieros, ademas
participaron enérgicamente en las actividades,
desarrollaron sus habilidades motoras, cognitivas.
Los resultados durante la aplicacion de la guia
propuesta se expresan de forma resumida en la
tabla 2.
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Tabla 2. Observacion en la aplicacion de la guia

Resultado de la observacion

La mayor parte de los infantes reaccionaron de manera positiva durante la
actividad, manifestando sus emociones o sentimientos mediante sus expresiones
orales y gestuales, mientras que dos nifios no lograron el desarrollo de la
actividad al momento de manifestarlas oralmente de tal forma que se obtuvo una

La mayoria de los nifios participaron activamente identificando las emociones
facilmente mediante la observacion y el lenguaje verbal, dando como resultado

Existié una buena acogida a la actividad planteada por lo que llamé la atencién
de los nifios al decir su nombre, por ende, todos los infantes participaron
activamente recitando las palabras magicas desarrollando su imaginacién sin
ninguna dificultad fortaleciendo su socializacidn; por lo cual, permitié obtener

De igual manera, un gran porcentaje de los infantes realizan de manera
favorable el experimento bajo la manipulacién de la maicena y el agua, siendo

Los infantes reconocian diferentes tipos de animalitos, pero no lograban
identificar su caracter; por ello, se realizaron actividades relacionadas a la magia

ayudando a identificarlos con mas facilidad v el rol que cumplen, es asi que se

se realizo una retroalimentacion con los infantes donde se realizaron preguntas

Actividad Titulo
1 “El circulo
magico”
buena respuesta a la actividad planteada.
“Monstruo
2 de las
€MOCIONeS " yna actividad exitosa en su desarrollo y aplicacién.
“Me divierto
3 con mis
amigos”™
buenos resultados.
4 “Experiment
o magico” <l :
de gran ayuda para la motricidad fina de los nifios.
“El magico
5 mundo
= ]7:
obtuvo una buena participacién en el aula clase.
6 “Jugando con

los nimeros™

sobre la tematica planteada donde la mayoria donde los nifios respondieron
adecuadamente, reconociendo los nimeros en las tarjetas encantadas.

“Colores
arcoiris™

Al aplicar esta actividad los infantes manifestaron una alegria, motivacién pues
se dio la manipulacién que permitié la creacidn de nuevos colores y el asombro
en la combinacion de los colores primarios. Ademas, esta resuelto ser muy
divertida para los nifios

“Los artistas
magicos”™

La aplicacion de esta actividad tuvo gran aceptacién por los nifios debido a la
estimulacién sensorial- experimental. Ademas, los infantes descubrieron nuevas
texturas por medio del tacto, pues se utilizaron nuevos materiales. Finalmente,
se puede manifestar que esta actividad permitid obtener resultados positivos.

“A
convertirnos
en magos’

En esta actividad, los nifios participaron de manera activa asumiendo las reglas
v roles al momento de iniciar con la magia obteniendo resultados significativos
en su aprendizaje, no obstante, un estudiante presento dificultades por falta de la
atencion prestada.

10

“Mis dedos
juguetones”

Todos los nifios participaron activamente en esta actividad, siguieron las
instrucciones detalladas para su realizacion prestando atencién y curiosidad a la
hora de escuchar la palabra “magia™ asi mismo, se logré una Optima
socializacion entre los participantes y un mejoramiento en la coordinacién viso-
motriz. Por tal se concluye que esta actividad permitié evidenciar resultados
favorables.

Nota: Elaborado por el autor a partir de la observacion realizada durante la aplicacion de la propuesta.

En la tabla 2, se expone en linea general que
durante la observacion en la aplicacion de la guia
propuesta, se notd que los nifios se expresaban con
su seguridad y confianza al momento de participar
en las distintas actividades relacionadas con las
técnica de payaseria
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combinadas con la magia, motivando asi su interés
por aprender de forma dindmica, divertida y asertiva
demostrando que la aplicacion de la guia sirvio para
mejorar su desempefio académico en el aula
obteniendo magnificos resultados en los infantes.
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Se observo también el mejoramiento del
aprendizaje en los estudiantes de nivel Inicial
siendo un determinante en la construccion de
nuevos conocimientos. Pues, se han realizado
actividades ludicas y divertidas saliendo de lo
tradicional a nuevos aprendizajes a través de la
payaseria y la magia. Lo que, confirma lo
expresado por Laica y Unaucho (2023) en torno a
lainclusion de la influencia positiva de la payaseria
infantil en el Proceso de Ensefianza- Aprendizaje y
lo afirmado por Florez-Madrofiero (2023) en
relaciéon a la inclusién del payaso de circo como
estrategia didactica.

Asimismo, se destaco el desarrollo social y
emocional que la UNESCO (2021; 20222) exhorta
a desarrollar desde edades tempranas; ya que los
estudiantes pudieron intercambiar experiencias de
aprendizajes significativas en el aula de clases a
través de proceso de socializacion en donde
pudieron expresar sus emociones, de tal forma que
Laica y Unaucho (2023) la aplicacién de la guia
ayudd a los infantes a demostrar su interés a traves
de su expresion emocional en cada actividad ludica
ejecutada.

DISCUSION

Inicialmente se observd que los docentes del
contexto de estudio no realizaban estrategias y
actividades recreativas para el proceso de
ensefianza aprendizaje basadas en payaseria en
virtud que solo se enfocaban en trabajar
académicamente, formando nifios perfeccionistas,
memoristas e individualistas al momento de
trabajar en grupo, sin poder demostrar sus
habilidades en el aula; lo que, ocasiond la falta de
interés en la animacion infantil, ademas el factor
principal para iniciar fue la poca capacitacion sobre
la animacidon dentro de las actividades haciéndolas
monotonas y desmotivadas para el alumnado.

La Guia “Ensefiando con la magia” tuvo un
impacto positivo significativo en el ambito
educativo; ya que, se consolidd como una
herramienta importante para los docentes. Esta
guia no solo proporciond recursos innovadores,
sino que también ofrecidé un enfoque dinamico y
ludico para la ensefianza, lo cual es fundamental
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en la educacion infantil; idea que, concuerda con las
investigaciones de Laica y Unaucho (2023), Florez-
Madrofiero (2023) y Balanz6 et al. (2019) que
afirman que los nifios responden de manera mas
efectiva al aprendizaje cuando este se presenta de
forma divertida y atractiva.

Estos autores destacan la importancia de
incorporar técnicas de payaseria y elementos ludicos
en el aula porque estas no solo fomentan un
ambiente de aprendizaje mas ameno, Sino que
también facilitan la retencion del conocimiento y
estimulan la creatividad de los estudiantes. Ademas,
el uso de la magia y el humor en la educacion puede
ayudar a reducir la ansiedad y aumentar la
motivacion de los alumnos, creando un espacio
donde se sientan seguros para explorar y hacer
preguntas.

Segun un estudio realizado por Tizon (2020) el
humor en el aula puede mejorar las relaciones entre
docentes y estudiantes, lo que resulta en un clima
escolar mas positivo y colaborativo. Asi que la guia
propuesta en este estudio no solo se limit6 a ser un
recurso didactico, sino que también promovié una
filosofia educativa que priorizd el bienestar
emocional y social de los estudiantes, contribuyendo
asi a un aprendizaje integral y significativo, en
concordancia con lo planteado por la UNESCO
(2022; 2021) que enfatizan la necesidad de crear
entornos de aprendizaje inclusivos y positivos que
no solo abordon el conocimiento académico, sino
también el desarrollo de competencias que apunten
a la integralidad.

CONCLUSIONES

Se concluy6 que a partir de la guia didactica de
actividades “Ensefiando con la magia” se impact6 de
forma positiva en el mejoramiento del proceso de
ensefianza aprendizaje; ya que se notd un avance en
el desarrollo de habilidades emocionales, cognitivas
y sociales de los infantes del contexto de estudio,
ademas de la optimizacidn de otras habilidades, tales
como el trabajo en equipo, la convivencia,
colaboracion y compafierismo dentro y fuera del
aula. Por lo cual, se puede mencionar que las
actividades se cumplieron de acuerdo a las
expectativas planteadas en base a la payaseria
infantil en el proceso de ensefianza aprendizaje.

115



Alvarado, R.

La payaseria infantil en el proceso de ensefianza

@ °)

La investigacion partio desde el diagnostico de
necesidades porque al observar que los docentes no
contaban con una buena capacitacion en el ambito
recreativo, se propuso la aplicacion de la guia
propuesta en esta investigacion y esta no solo
optimizo las habilidades motoras, sino que también
mejord la experiencia educativa porque estos
recursos promueven la exploracion del entorno
natural facilitando una mejor socializacion,
contribuyendo al desarrollo emocional afectivo y
fomentando la imaginacion y la creatividad de los
nifios; lo que, hace que el aprendizaje sea una
experiencia libre y divertida.

Asimismo, la propuesta representd estrategias
que permitieron fortalecer el desarrollo de la
inteligencia emocional de los nifios del contexto
abordado; por lo que, la experiencia representa una
nueva alternativa pedagdgica en esta Aarea.
Entendiendo que el docente es quien debe propiciar
actividades de este tipo para estimular el desarrollo
integral del nifio se sugiere capacitacion del
profesorado en estos temas y el progreso de
investigaciones que profundicen estas areas.
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